附件3：

中山市消防救援局招聘政府专职消防队员体能测试项目评分标准表

	得分
	体能测试项目及评分标准

	
	1000米跑步
	5×40米折返搬运重物返
	单杠引体向上

	100
	3'45"
	52"
	16

	95
	3'50"
	53"
	14

	90
	3'55"
	54"
	12

	85
	4'00"
	55"
	11

	80
	4'05"
	56"
	10

	75
	4'10"
	58"
	9

	70
	4'15"
	1'00"
	8

	65
	4'20"
	1'02"
	5

	60
	4'35"
	1'04"
	3


备注：

一、体能测试共三个项目：1000米跑步、5×40米折返搬运重物、单杠引体向上。体能项目测试成绩=1000米跑步成绩×40%+5×40米折返搬运重物成绩×30% +单杠引体向上成绩×30%；

二、每个体能测试项目仅有一次测试机会，所有体能测试成绩当场向考生公布，考生现场签名确认，如有疑问，现场申诉处理。考生未按时参加体能测试，视为弃权，淘汰处理。
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