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龙狮共舞、民俗巡游、抢花炮……6月2日—3

日，2025火炬高新区江尾头龙母民俗文化传统活动

举行，活动精彩纷呈，吸引大批市民游客前来，共

同参与这场民俗文化盛宴。

每年农历五月初八是“龙母”诞辰，也是江尾

头小区一年中最为隆重的民俗节日。6月3日上午

8时左右，江尾头小区锣鼓声与鞭炮声交织，大家

怀着虔诚的心情，共同参加庆祝活动，祈愿健康平

安、万事如意、风调雨顺、国泰民安。

锣鼓喧天、龙狮共舞！中山火炬高新区

龙母民俗文化传统活动热闹非凡
Dragon Mother folk culture activity held in TDZ 

文 / 温璐瑶    图 / 林家裕   吴正伟

“摸龙头万事不愁，钻龙身福运随身”，这句

充满美好寓意的话语在江尾头小区广为流传。居民

游客们有序从龙身下快速地钻过，期待沾沾这份祥

瑞福气。

民俗巡游队伍所到之处，爆竹声声震天响，锣

鼓喧天彻云霄，热闹的氛围瞬间被点燃。有的人目

光紧紧追随着巡游队伍，眼神中满是好奇与欣喜；

有的人热情地参与其中，轻轻抚摸龙头、钻过龙

身，希望借此祈求好运降临。
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活动现场还开展了龙狮表演、咏春拳、腰鼓、

彩带龙表演……一系列非遗、民俗文化展演，为广

大居民游客献上龙母民俗文化大餐。“我的朋友今

天在表演队伍中负责舞龙，为了不错过这难得的场

景，我特意5点就起床，早早地赶到这里参加江尾

头龙母民俗文化活动”。莫先生来自珠海，是一名

摄影爱好者，他一边展示相机里拍摄的照片，一边

兴奋地说道：“现场气氛非常热闹，传统文化氛围

十分浓厚，我拍到了很多精彩的照片和朋友们一起

分享。”

活动现场，外国友人马克先生为大家带来精彩

的功夫咏春表演。马克先生对中国功夫有着浓厚的

兴趣，他分享道：“我学习研究功夫已经有大概

40年了，中国文化博大精深，我对其充满了尊崇与

热爱。”他的表演动作行云流水、刚劲有力，让大

家感受到了中国功夫在国际上的独特魅力和广泛影

响力。

当天，龙母文化墟非遗传承月集市在江尾头文

化广场举行，十多个非遗手作、新时代文明实践、

中医义诊等摊位吸引众多市民驻足欣赏、沉浸体

验，志愿者现场为市民讲解文明新风。

江尾头龙母民俗文化既是火炬高新区乡土文化

的重要组成部分，也是一项展现中华文明的非遗传

承，更是一场可读、可观、可听、可赏、可互动的

清新民俗盛会。接下来，火炬高新区将继续激活

传统民俗文化的生命力，让民俗文化既“鲜活”

又“红火”，为乡村振兴和文化兴城注入“源头

活水”。

From June 2nd to 3rd, 2025, the Dragon Mother folk 

culture activity was held in Jiangweitou Community, TDZ. 

The wonderful event attracted a large number of citizens 

and tourists to come and participate in this folk culture 

feast.

The eighth day of the fifth lunar month is the birth-

day of “Mother of the Dragon”, which is also the most 

grand folk festival in Jiangweitou Community. At about 8 

o’clock in the morning of June 3, with the sound of gongs 

and drums and firecrackers interwoven in Jiangweitou, 

the residents participated in the celebration, praying for 

health, peace, and all the best.

A series of intangible cultural heritage and folk culture 

performances were also held, including dragon and lion 

performance, Wing Chun, waist drum dance and ribbon 

dragon performance.

居民游客摸龙头、钻龙身 外国友人马克先生在活动中表演咏春

创建助力“百千万工程”：“濠头八景”再现？

他们用画笔唤醒历史画面！
Reproduce the historical picture of “Eight Scenes of Haotou” with the paintbrush

文 / 图    欧月莹 

5月23日，在中山火炬高

新区联富社区濠一小区40余名

“画家”手持画笔勾勒濠头历史

脉络，富含文化底蕴的“濠头八

景”，以立体彩绘的形式走进现

实。墙绘现场调色盘与画笔的碰

撞声此起彼伏，构成一曲充满活

力的创作乐章，志愿者们分工协

作，有的负责勾勒线条，有的则

认真填充色彩。濠头幼儿园的孩

子们踮着脚尖，握着彩笔，在墙

面上填充色彩不时发出清脆的笑

声。在众人的共同努力下，原本

单调的墙面逐渐变得生动起来，

“文阁观潮”“青云晚眺”“涌

桥夜泊”等，一个个饱含濠头文

化底蕴的画面跃然墙上，诉说着

濠头的历史故事。

“这次墙绘活动特别有意

思，‘濠头八景’不仅是一组风

景，更是濠头历史文化。我们出

绘画前

绘画后

资支持墙绘，就是希望这些文化

得以更好地传承下去。”参加此

次墙绘活动的中山市河南商会党

支部书记武海亮望着逐渐成形的

墙绘感慨道，“墙绘只是起点，

未来将全力以赴履行共建职责，

充分发挥自身专业和资源优势，

共同推动‘百千万工程’走深走

实。”据悉，此次活动由中山市

河南商会出资支持，以实际行

动助力乡村经济、文化、生态

等多方面的全面发展，为社区

“百千万工程”贡献力量。接下

来，联富社区将以此次墙绘活动

为契机，扎实推进省级“百千万

工程”典型村培育，积极凝聚各

方力量，充分动员社会各界群体

踊跃投身到社区建设中，让更多

人主动担当作为、积极履行社会

责任，共同携手绘就社区发展的

崭新画卷。
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澳门中山火炬开发区同乡会乡亲参观全民

国家安全教育展
Zhongshan Torch Development Zone Fellow Townsmen Association of Macao 

visits the national security education exhibition

文 / 图    澳门中山火炬开发区同乡会

5月15日，澳门中山火炬开发区同乡会理事长郑昔良带领近四十位理监事成员及会员参观在澳门举办的

全民国家安全教育展。负责人表示，展览分成多部分，通过展场大量图片和导赏员解说，加深一行人认识国

家最新发展，以及一路走来不平凡过程，深刻感受到国家安全是人民和平幸福生活的重要基石，更是澳门和

谐的福祉，有感维护国家安全，人人有责。

On May 15th, Zheng Xiliang, Chairman of Zhongshan Torch Development Zone Fellow Townsmen Association of Macao, 

led nearly 40 members to visit the national security education exhibition held in Macao.

新增 30 多个！

中山火炬空置地变身便民停车场
Vacant land in TDZ transformed into a parking lot with over 30 parking spaces

文 / 图    财政局供稿 

为扎实推进道路综合风貌整治及城市市容市貌提

升工作，切实解决群众“停车难”问题，中山火炬高

新区高位统筹推进，充分盘活空置土地资源，将空置

地块改造为便民停车场，切实解决群众“停车难、停

车乱”痛点问题。

目前，中山港市场、康乐四街南侧、区人民医院

旁（西桠）等30多个停车场均已投入使用，覆盖商

业区、老旧小区、市场、医院周边等停车“痛点”

区域。

便民停车场的建成，不仅提升了土地资源利用

效率，更以“小切口”推动城市风貌大改善，一

方面缓解了乱停乱放现象，助力道路交通秩序整

治；另一方面消除空置地块杂草丛生、垃圾堆积

等环境问题，进一步美化市容市貌。

除上述已建成停车场外，区财政局继续聚焦

民生需求，联动区属企业挖掘更多城市“边角

地”“空置地”。接下来，将拟对多个地块进行

平整，预计可建成约1200个停车位，因地制宜打

造便民设施，让群众真切感受到“百千万工程”

带来的获得感、幸福感。

高新区康乐四街南侧停车场

改造前后对比图

高新区西桠停

车场改造前后

对比图

76
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加拿大亚省广东联谊会

成功举办盛大联谊活动
Canada Alberta Guangdong Friendship Association holds a grand gathering

文 / 图    （加拿大）马健仪

盛夏的阳光，繁花簇放，万紫千红，美不胜收！六月底，加拿大亚省广东联谊会在亚省省会爱民顿市

（埃德蒙顿）举行了盛大隆重的联谊活动，邀请了众多兄弟社团参加，其中中华文化中心、马氏宗亲会、中

华会馆、亚省摄影学会代表华裔市议员（第一代移民）参加了活动并致辞。联谊活动精彩纷呈！舞狮助兴，

功夫表演，歌唱上声，中西合璧，载歌载舞，拔河比赛，丰富抽奖！联谊活动友谊，爱国，成功！圆满结束。

6月26日，中山火炬高新区工商联（商会）第

六届第一次会员大会隆重召开。大会选举产生新一

届执委会（理事会）及领导班子，中山联合光电科

技股份有限公司董事长龚俊强当选为火炬高新区工

商联（商会）第六届主席（会长）。市委常委、统

战部部长刘美新，市委常委、区党工委书记曾奕，

市委统战部副部长、市工商联党组书记郭从枢，市

人大常委会中山港街道工作委员会主任林子平及企

湾区腾飞展宏图    火炬领先创新路

中山火炬高新区工商联（商会）成功召开第六届第一次会员大会

TDZ Federation of Industry and Commerce (Chamber of Commerce) held the first 

general meeting of the sixth session

文 / 图    彭琳

业家代表等超两百人济济一堂，共同见证这一凝聚

力量、擘画未来的重要时刻。

本次大会严格依照章程规定，有序完成了各项

议程。全体会员投票选举产生了第六届执委会（理

事会）及监事会成员，为未来五年的工作奠定了坚

实的组织基础。

随后召开第六届执委会（理事会）第一次会

议，选举产生了新一届工商联（商会）领导班子核

大合照
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五届工商联（商会）的工作给予高度

认可，并向大会的成功召开及新当选

的工商联（商会）领导班子致以热烈

祝贺。他希望新一届工商联（商会）

在龚主席的带领下聚焦政治引领、聚

焦高质量发展、聚焦社会责任、聚焦

自身建设，以“四个聚焦”展现新作

为，在推动全区经济社会高质量发展

的新征程中再立新功、再创辉煌。

市委常委、统战部部长刘美新代

表中山市委、市政府祝贺新当选的火

炬高新区工商联（商会）领导班子并

向企业家致敬。她强调，火炬高新区

作为国家级科技高新区，要抢抓深中

通道机遇，推进深中一体化、实施

“百千万工程”，攻坚低效用地改

造，实现工业投资与GDP双提升。

她对新一届领导班子提三点希望：要

强化思想引领与商会纽带作用，推动

惠企政策落地凝聚政企合力；要锚定

科技创新前沿，依托科研资源加速转

型，优化营商环境以商引商；要弘扬

企业家精神，引领企业投身“百千万

工程”、生态建设与公益事业，续写

火炬高新区民营经济发展新篇章。

湾区腾飞展宏图，火炬领先创新

路。火炬高新区工商联（商会）第六

届领导班子的产生，标志着组织建设

迈入崭新阶段。在新一届领导班子的

带领下，在全体会员的共同努力下，

火炬高新区工商联（商会）必将更好

地凝聚“火炬力量”，激发“火炬智

慧”，在中山市高质量发展的宏伟蓝

图中刻下鲜明印记。

市委常委、统战部部长刘美新讲话

市委常委、区党工委书记曾奕讲话

区工商联（商会）第六届主席（会长）龚俊强讲话

心成员。中山联合光电科技股份有限公司

董事长龚俊强当选为中山火炬高新区第六

届工商联（商会）主席（会长）。

市人大常委会中山港街道工作委员会

主任林子平向大会宣读选举结果。

在庄重热烈的氛围中，大会向新当选

的执委会成员颁发牌匾，标志着新一届领

导机构正式履新。

龚俊强主席（会长）在就职讲话中，

向长期关怀支持区工商联（商会）的各级

领导、各界友人及全体会员致以衷心感

谢！他表示，新一届领导班子将紧扣市

委、市政府与火炬高新区中心工作，筑牢

工商联（商会）桥梁纽带作用，以“强化

政治引领、深化服务职能、推动创新合

作、践行社会责任”四大抓手，扛鼎“功

成不必在我”的格局与“功成必定有我”

的担当，携手会员锐意进取、同心筑梦，

全力书写火炬高新区与中山市经济高质量

发展的全新答卷！

曾书记代表区党工委、管委会对第

会员大会会场全景

市委常委、统战部部长刘美新为新一届主席龚俊强颁发牌匾
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中山留创园二期项目改造后

中山留创园二期项目改造前

米”生态链。

作为全市唯一的“双国字号”平台，中山留

创园主园区（一期、二期）已经全面启用。截至

目前，该园区出租面积达47939.82平方米，现有

7个项目进驻，5个优质项目通过入园评审，8个

重点项目正在深入洽谈中，目前展现出强劲的发

展势头和创新活力。

张义强在调研园区时要求，中山留创园要以

新园启用为契机，联合更多广深港澳资源，共建

“产业孵化协同创新中心”，让更多“湾区智

造”从火炬走向世界。

在区党工委委员、管委会副主任钟剑，中山

港街道办事处副主任张锦华及区工改办的统筹协

调下，火炬“工改”为区内企业提供贴身服务，充

分释放全市“工改”政策红利，助力企业通过增资

扩产实现创新突破。

英得尔采用原地腾挪分期改造方案，实现边改

造边生产。一期改造仅用10个月时间就建成4万㎡

高标准厂房，当年动工当年投产，产量提升40%以

上。二期“工改”再建3万㎡厂房，预计2026年投

产后企业营收将达30亿元以上。

在项目推进过程中，区党工委委员、民众街道

党工委副书记、办事处主任徐世平等领导协同张企

集团主动靠前服务，深度介入规划编制、政策对

接、资源整合等关键环节，全力以赴为项目排忧解

难，确保项目高效有序推进。

为协调解决企业在“工改”中遇到的难题，中

山港街道党工委委员李证走访中山中外运物流有限

公司，听取企业发展经营和“工改”推进情况，协

深中科创产业园改造前

深中科创产业园效果图

5月28日，市委常委、区党工委书记曾

奕主持召开全区“工改”工作会议，对全区

“工改”工作进行部署。他强调，要深入贯

彻习近平总书记关于推动高质量发展的重要

论述精神，坚决贯彻落实市委、市政府的决

策部署，以“工改”作为推动全区高质量

发展的关键一招，牢固树立“项目为王”理

念，以奋斗担当实干推动“工改”工作转入

新阶段、打开新局面；要主动靠前服务，确

保项目高效落地，全力推动“工改”和招商

无缝对接，形成良性循环；要做好政策宣

传，激发企业的内生动力；要将“工改”与

“百千万工程”有机融合，促进产业转型升

级和城乡人居环境风貌持续提升。 

区党工委副书记、管委会主任张义强要

求，要精准发力，以更大力度加快低效工业

用地整备，用好“工改”高质量产业空间，

积极开拓思维狠抓项目招商，用心用情帮助

企业解决实际问题，确保从项目招引到落地

投产全面提速。

日前，曾奕到深中科创产业园调研“工

改”工作，了解“工改”项目进展情况，听

取企业“工改”后的发展规划。他强调，相

关职能部门要用心用情做好服务，跟进对接

投资企业与招商项目，不断优化提升全区营

中山火炬高新区：落好“工改”关键一子，

激发全区高质量发展动力活力
TCZ to stimulate the vitality of high-quality development by upgrading inefficient 

industrial parks

文 / 图   李明锋

商环境。

深中科创产业园项目位于火炬高新区濠江路，计划

投资约2.2亿元，按照产业4.0标准进行全面改造升级。

深中通道开通后，通过链主招商，该项目着力打造“小
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英得尔项目改造后

英得尔项目改造前

联速两岸科创园改造中

联速两岸科创园改造前

同区自然资源局、健康基地集团帮助企业处理土

地闲置事宜，服务企业以“工改”为契机更好建

设发展。

联速两岸科创园作为中山市“工改”的重点

项目，一、二期项目已经全面竣工，三期项目将

重点聚焦智能制造、电子信息等产业的承载力和

配套服务能力，进一步提升园区的整体竞争力。

张锦华协同火工集团深入了解企业需求，完善园

区道路、绿化、停车位等配套设施，打造“生

产、生活、生态”三生融合的新样板。

“工改”以来，火炬高新区拆除整理总任务

数3230亩，共完成拆除整理认定任务4028亩，

完成率达124.71%，占全市完成拆除整理认定面

积近10%。接下来，火炬高新区将持续深化“工

改”攻坚行动，推进存量项目加快建设，同时

加大“工改”空间招商引资力度，为全区实施

“百千万工程”和低效工业园改造升级工作高质

量发展注入强劲动能，书写产业转型、城市焕新

的崭新篇章。

在深中通道通车一周年前夕，中山市侨联于6

月26至27日举办全省侨联系统首期侨界人工智能应

用培训班。57名归侨侨眷、海外侨胞及侨界代表通

过两天密集式“理论+实践+研学”课程，系统掌

握AI赋能办公、电商运营的核心技能，并深入标杆

企业探秘“AI+制造”前沿应用，为助力中山新质

生产力发展注入“侨”动力。省侨联组织人事部部

长石磊，市侨联党组书记、主席刘志巍，市人大常

委会中山港街道工委会主任林子平，中山火炬职业

技术学院党委委员、副校长蒋建平 ，市侨联党组成

员、秘书长周翊鹏等参加了培训班结业仪式。

本次培训班讲师队伍实力雄厚，科技企业领军

人物、技术专家、资深新媒体操盘手等为学员们

带来为期两天的“实战培训”。培训班课程特色

鲜明，聚焦“AI+”，深入“办公”“电商”“新

媒体”三大实战领域，采用理论学习与现场实战

相结合授课方式，系统性讲述“AI+文档、数据、

图像处理核心技巧”“AI+电商创作工具、流量

策略、商业变现”“AI+中医、智造、物流等融合

场景”，让学员们全方位感受“深圳科创+中山智

造”的湾区融合魅力。

据了解，本次培训班是广东省侨联系统首个侨

界人工智能应用培训班，是市侨联为贯彻落实习近

平总书记关于加强人工智能发展和监管的重要讲话

精神，贯彻落实省、市高质量发展大会工作部署，

侨有 “I”，

侨界人工智能应用培训班在中山举办
Zhongshan holds artificial intelligence application training class for overseas 

Chinese

文 / 图    转载中山侨联
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以高素质技能人才赋能新质生产力，发挥侨界

力量助力中山高质量发展的积极举措。培训班

旨在引导归侨侨眷、侨界青年深入理解AI底

层逻辑与发展趋势，充分发挥侨界联通中外的

优势，以AI为纽带链接全球创新资源，结合

中山产业特点探索赋能新路径，建立长效交流

机制和项目合作实现资源共享与共赢。

结业仪式上，学员代表纷纷走上讲台畅谈

参训收获。一位从事数据分析的学员感慨道：

“这两天听完老师的讲解后，感觉我之前对

AI应用的认识肤浅了。原来用AI工具10分钟

就能完成一天的数据分析工作。”有的学员代

表分享道：“正因为有了AI的助力，才让我

的发言稿更加精彩！”大家纷纷表示，培训班

通过“理论+实践”的沉浸式教学，不仅有效

提升了AI应用技能水平，更搭建了侨界资源

共享、合作共赢的宝贵平台。

市侨联负责人寄语全体学员：“既做国际前沿的瞭

望者——持续追踪DeepSeek等全球领先人工智能企业

的前沿技术；更当扎根中山的实践者——用好AI技术赋

能职场办公、企业运营，不断发展新质生产力。”

为促进本会乡亲情感联系，加深乡

亲对家乡、对岭南历史文化的了解，深

入学习华侨前辈如何为祖国为家乡发展

作出贡献的感人故事，2025年6月12至

13日，香港中山火炬开发区联谊会在彭

桂雄会长的带领下，组织香港乡亲前往

珠海会同古村，回中山“啖”荔活动。

6月12日从香港到达火炬高新区

后 ， 大 家 一 同 乘 车 前 往 珠 海 会 同 村

参观。

一个坐落在凤凰山下，有着两百年

历史的古村映入眼帘。古木参天，碉堡

炮楼、村屋宗祠井然有序，风景如画，

让人感觉置身于一幅油画之中，古村历

经两百年风雨变迁依然保留当年的古色

古香原貌，非常难得。

香港乡亲参观了该村的莫氏大宗

祠，通过图片展的介绍，感受到华侨前

辈的爱国爱乡精神，让大家倍受感动，

是吾辈学习榜样。

6 月 蝉 鸣 荔 熟 ， 又 是 “ 啖 ” 荔 佳

期，火炬高新区侨联精心挑选了优质荔

枝果园，让香港乡亲们体验自摘自尝荔

枝的乐趣，让活动增添活力与欢乐。

本次活动感谢火炬高新区侨联的大

力支持，才让活动办得如此成功。

香港中山火炬开发区联谊会返乡参观行
Delegation of Hong Kong Zhongshan Torch Zone Friendship Association returns to 

homwtown

文 / 文嘉慧（孙雪敏）    图 / 冯美玲

Zhongshan Federation of Returned Overseas Chinese held 

the first artificial intelligence application training class for over-

seas Chinese from June 26 to 27. Through the two days of inten-

sive “theory + practice + research” course, 57 returned overseas 

Chinese, overseas fellow folks, and representatives systemat-

ically mastered the core skills of AI enabling office and e-com-

merce operation, and explored the frontier application of “AI + 

manufacturing” in benchmarking enterprises, injecting “overseas 

Chinese” power into the development of new quality productiv-

ity in Zhongshan.

From June 12th to 13th, Peng Guixiong, president of Hong Kong 

Zhongshan Torch Zone Friendship Association, led the association 

members to visit Huitong village in Zhuhai city and returned to TDZ 

for tasting litchi. 
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火炬高新区张家边吴氏宗亲会于4月4日清明节

举行扫墓拜祭始祖活动。香港广东社团总会常务副

主席、香港中山社团总会主席、中山市政协委员吴

斯维作为宗亲从香港专程返乡参与此次活动。去年

重阳敬老节，他回乡参加吴氏宗亲会举办的重阳敬

老节联欢聚会活动，慷慨解囊、乐助善款26800元

人民币。此次回乡参加拜祖活动，又乐助3000元经

费，深受全体宗亲的敬谢和赞扬。另一位宗亲吴玉

祥，是吴氏宗亲会会长，他也是一位爱国爱乡的热

心人士，先后乐助吴氏宗亲会设备费、福利基金会

与奖学基金会经费，以及捐资建设张家边冬瓜山纪

念公园牌坊共达30多万元人民币，受到村民的好评

与赞扬。

张家边吴氏宗亲会举行清明扫墓敬祖活动
Zhangjibian Wu Clan Association holds tomb worship activities

文 / 吴添渭　图 / 吴加乐

4月4日上午9时，吴斯维来到吴氏宗祠，受到

宗亲会会长吴玉祥、副会长吴炳正及全体理事的热

烈欢迎与热情接待。稍事休息后，大家一齐前往张

家边冬瓜山纪念公园，在半年前建好的纪念公园牌

坊合影后，随即到吴氏始祖墓地扫墓、大家虔诚叩

拜先祖，缅怀列祖列宗。

饮水思源，慎终追远，感恩和传承先祖功德，

这是中华民族几千年来的优良传统美德。作为宗族

的子孙后裔，必须传承和发扬先祖团结友爱、和衷

共济、热心帮扶的训诂，共同建设富强和谐的社会

主义国家。

扫墓拜祭先祖活动完毕，宗亲会向每位会员发

放烧猪肉一份，俗称“太公分猪肉”，皆大欢喜。

宗亲会正副会长

及全体理事同吴

斯维等宗亲在冬

瓜山纪念公园牌

坊前合影

今年清明时节，众多旅外乡亲返乡踏

青扫墓，敬拜先祖。张家边学校七三届高

中毕业的马小燕同学，中年时旅居加拿

大，至今已20多年。今年4月初，她与丈

夫和儿子返乡省视家园、探亲访友、为先

祖扫墓，虔诚敬拜先人。该届的同班同

学，旅居美国的陈小敏、陈泽溪；旅居澳

洲，后居香港的谭渐源和吴妙新等同学，

旅居巴拿马的陈华胜、黄关燕伉俪等乡亲

都先后回到家乡省墓，拜祭先祖。

饮水思源，慎终追远，每年清明节扫

墓拜祭先祖，是中华民族的优良传统，是

一种家族血脉世代的传承，是一代又一代

根连着根不忘老本的传承，也是一种孝道

文化的传递与延续。他们不远万里回到家

乡，同亲属一起到先祖墓地扫墓，敬拜

先祖，追念列祖列宗功德，不愧为孝子

贤孙。

4月9日，他们热情邀请当年读高中时

的班主任吴老师及老同学在酒店茶叙。阔

别多年的师生相见，十分高兴。席间，大

家互相敬酒，极尽师生与同窗之情谊。茶

叙后大家一起前往母校（现在的火炬高新

区第一小学）观光，得到现任校长蔡长青

的热情接待，并亲自带领大家参观校园和

介绍学校的发展情况。分别时，蔡校长同

大家在大操场东侧的红棉树前合影留念。

孝子贤孙海外归来省墓敬拜先祖
Overseas descendants return to worship their ancestors

文 / 吴添渭　图 / 阮若洲

4月1日，旅美陈泽溪同学（图片正中者）回到家乡，约

请七三届同学欢聚。

观 光 结 束 后 ，

蔡 校 长 （ 后 排

右 一 ） 与 大 家

在 操 场 东 侧 的

红 棉 树 前 合 影

留念。

4月9日中午，旅美陈小敏同学（前座左四）、旅加拿大

马小燕伉俪及儿子（前座右二、三，后排右六）约请吴

老师（前座右四）和同学茶聚后合影。
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为切实保障港澳同胞在中山的合法权益，增强其法律意识，博凯社区侨联于6月23日成功举办“民法典

物权编解读 —— 港澳同胞在中山的权益保障” 专题讲座，活动中吸引20多名港澳同胞到场参与。​

讲座由社区驻点律师陈一杏主讲，陈律师凭借深厚的专业知识和丰富的实务经验，围绕民法典物权编相

关内容，结合港澳同胞在中山生活、工作中可能遇到的房产买卖、租赁、物业权益等实际问题，进行了深入

浅出的解读。讲座中，陈律师通过列举典型案例，详细分析了港澳同胞在物权归属、物权变动以及物权保护

等方面的法律要点，让晦涩的法律条文变得通俗易懂。同时，针对港澳同胞提出的疑问，陈律师耐心解答，

提供专业的法律建议，现场互动氛围热烈。​

此次讲座有效帮助港澳同胞加深了对民法典物权编的理解，为其在中山安居乐业提供了法律保障，获得

了一致好评。未来，社区将持续开展此类法律宣讲活动，为港澳同胞营造更加优质的生活环境。

“民法典物权编解读”
港澳同胞在中山的权益保障讲座

“Interpretation of the Property Rights Section of the Civil Code —— Protection of 

the rights and interests of Hong Kong and Macao compatriots in Zhongshan” lec-

ture held

文 / 图    陈丽茹 政企同心，助力“湾区药谷”

打造健康医药创新高地！
Government and enterprises work together to build a health medicine innovation 

highland as “GBA Pharmaceutical Valley”

文 / 图    李明锋 

6月13日，中山火炬高新区健康基地园区企业

辉凌制药（中国）有限公司（下称：辉凌制药）、

广东星昊药业有限公司（下称：星昊药业）相继举

办开业20周年活动，这些企业的发展壮大是政企

同心、合力谋发展的生动写照，也为推动“湾区药

谷”打造产业科技创新高地注入新的动力。

辉凌制药母公司辉凌集团是全球知名制药企

业，1950年由Frederik Paulsen博士创办，总部位

于瑞士，在全球50多个国家和地区设立分支机构，

包括中国、德国、瑞士、以色列、美国、捷克、苏

格兰、墨西哥、阿根廷等生产基地，在美国、丹

麦、瑞士均有研究机构。辉凌集团是世界上首家生

产人工合成肽的公司之一，并在多个治疗领域开发

了创新药品，包括泌尿科、生殖医学、妇产科、胃

肠道疾病和内分泌系统疾病等。

辉凌制药作为集团在亚太的首个生产基地，于

1995年落户健康基地园区，主要承担集团内产品的

加工出口业务，已获得包括中国、欧盟、巴西、美

国等多个国家和地区的GMP证书。二十年来，辉凌

制药不断开拓进取，实现西林瓶液体注射剂生产线

等增资扩产及产能提升，实现中山工厂作为辉凌全

球液体注射剂生产中心的战略定位。

接下来，辉凌制药计划投入全新的隔离器、无

菌灌装线和高压灭菌设备，并将引入更多产品转移

项目，积极助力“健康中国2030”战略。

星昊药业成立于2005年，提供从临床早期研究

直至药品上市全生命周期所需的药物制剂定制研发

和生产服务，以小容量注射剂、冻干粉针剂（含抗

肿瘤）、口服固体缓控释制剂等为基础的新药创制

服务平台，已获得包括中国、欧盟、美国等多个国

家的生产线认证和产品上市许可。醋酸奥曲肽注射

液、氨甲环酸注射液、吡拉西坦注射液、纳洛酮注

射液等多个产品已中标全国药品集采。历经二十年

发展，星昊药业从一株医药新苗成长为拥有近500

●辉凌制药开业20周年活动现场
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名员工的国家级高端药品制剂

产业化CMC/CMO公共服务

平台。

接下来，星昊医药集团将

以 三 大 战 略 开 启 新 征 程 ： 聚

焦前沿领域，全力推进GLP-

1、小核酸、CAR-T等全球

前沿药物技术产业化；依托在

建 的 南 京 盈 诺 汇 平 台 ， 开 放

二十载积累的技术与经验，打

造“共享共赢”新生态；立足

全球视野，以欧盟、美国认证

为支点，推动星昊从中国走向

世界。

“湾区药谷”的核心园区

为国家健康基地，正通过优化

空间布局、提升基础设施、引

入高端资源，朝着打造国内一

流生物医药产业园区的目标迈

进。今年5月，健康基地获批

“2024年度生物医药标杆产业

园区”，全国仅6家。

“湾区药谷”汇聚了康方

生物、中智药业、安士制药、

中昊药业、百灵生物、圣湘海

济、康晟生物、莱博瑞辰等一

批生物医药领先企业，建有中

国检科院大湾区研究院、省药

检所中山实验室、省医疗器械

检测所中山实验室、省制药产

业计量测试中心、国家高性能

医疗器械创新中心中山转化基

地 等 一 批 创 新 平 台 ， 形 成 了

“研发—中试—生产—市场”

的完整产业链，多款产品实现

“国际首创”“国内首次”，已成长为大湾区健康医药产业集聚度最

高、产业号召力最强的园区之一。今年5月，“湾区药谷”获“年度医

疗健康领袖园区”奖项，全国仅6家。

接下来，中山火炬高新区将依托粤港澳大湾区几何中心区位优

势，乘“双区驱动”战略及深中通道贯通契机，持续优化营商环境，

加大政策扶持力度，为企业发展提供更加优质、高效的服务，进一步

提升“湾区药谷”创新链、产业链、人才链，打造大湾区乃至全国一

流的生物医药与健康产业发展集聚示范区、研发制造基地、应用成果

转化地、科技创新策源地以及国际合作创新区。

星昊药业开业20周年活动现场

健康基地园区

火炬高新区工商联（商会）联合中山港社区紧扣省市高质量发展部署，于2023年12月推出“香

山红社”党建品牌之“党建引领促发展 红色动力赋能企业成长”专项行动，打造“大湾区 小课堂”

学习平台。目前已举办9期专题活动，覆盖企业人员400余人次，通过“党建引领+专业赋能”模式，

火炬商会成功举办“大湾区   小课堂”

TDZ Chamber of Commerce holds the theme sharing to help enterprises seize 

new opportunities in globalization

文 / 图    彭琳

  
“破壁出海·商机远航”主题分享活动，助力企业抢抓全球化新机遇

活动现场，企业代表认真听取嘉宾分享经验
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将“百千万工程”与“新连心”高质量发展行动深度融合，助力民营企业把握粤港澳大湾区建设机

遇，为区域经济高质量可持续发展注入强劲动能。

在全球经济深度交融与国内市场竞争加剧的双重背景下，中国企业如何突破发展瓶颈、开辟海外

新蓝海？5月22日，火炬高新区工商联（商会）以“破壁出海·商机远航”为主题，成功举办新一期

“大湾区 小课堂”系列活动，为会员企业搭建起一场集战略洞察、实战经验与资源对接于一体的高质

量分享盛会，助力企业抢抓“双循环”发展机遇，绘制全球化发展新图景。

破局痛点，探索转口贸易新路径

中山市国际货运代理协会执行会长、九方通逊中山分公司总经理吴学文聚焦当前中美贸易摩擦背

景下的物流难题，带来《中美贸易战下，如何解决东南亚转口贸易？》专题分享。通过案例拆解，吴

学文为企业绘制了一条“借道东南亚、辐射欧美市场”的稳健出海通道，引发与会企业热烈讨论。

未雨绸缪，打造安全出海新铠甲

中国人保粤港澳大湾区知识产权保护中心负责人赵慧芬在研讨会上，就外贸新形势下企业如何构

建知识产权“护城河”进行了专题分享。她指出，在当前复杂多变的国际贸易环境中，知识产权已成

为企业出海的“隐形铠甲”。

前瞻视野，解码跨境出海新航道

火炬商会副会长、光电信息业分会会长，广东达尔科光电技术有限公司总经理熊大章以《破壁出

海：全球化浪潮下的企业新航道》为主题，结合自身企业从本土走向国际的实战经验，剖析了光电行

业出海路径的创新与突破。熊会长强调：“全球化不是选择题，而是生存题。企业需从‘被动出海’

转向‘主动布局’，在细分领域建立不可替代性。”

智汇赋能，构建服务生态新势能

活动最后，参会企业代表就海外合规管理、跨境人才培育、融资渠道拓展等实际问题与嘉宾展开

交流。

本次活动不仅是知识共享的平台，更是资源链接的纽带。火炬高新区工商联（商会）充分发挥桥

梁作用，汇聚产业链上下游企业、行业协会及跨境服务商资源，推动“信息互通、优势互补、合作共

赢”的生态闭环形成。参会企业代表纷纷表示，活动内容兼具前瞻性与实操性，既明晰了全球化战略

方向，又掌握了规避贸易风险的“工具箱”，为企业迈出国际化步伐注入强心剂。

5月7日，广州·中山（火炬高

新区）轨道交通系列文化活动启动

暨轨道交通科普文化游推荐线路发

布仪式在中山火炬高新区举行，活

动旨在深化广州、中山两地双城联

动，以轨道交通文化为纽带，增进

市民对轨道建设的了解与支持，助

力大湾区高质量融合发展。

活动现场，来自广州、中山两

地政府、企业及学校的领导嘉宾共

同按下启动装置，正式拉开活动帷

幕。作为本次活动重头戏，轨道交

通科普文化游推荐线路同步发布，

首批共设置五条主题线路，包括科

技线“轨道溯源·科技之光”、工

程线“超级工程·国之重器”、交

通线“未来交通·智慧体验”、产

业线“智造未来·产业探秘”、人

文线“人文轨道·城市记忆”等，

沿途推荐的“打卡点”不仅有广州

地铁博物馆、隧道博物馆等科普场

馆，还有中山火炬高新区吕文成纪

念馆、孙康故居、郑氏大宗祠等特

色人文景点。

文化引领赋能高质量发展！

轨道交通系列文化活动在中山火炬启动
A series of rail transit cultural activities launched in TDZ

文 / 李明锋    图 / 吴正伟 
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以此为契机，广东南中城际建

设管理有限公司将与中山火炬高新

区首批十所学校携手开展科普共

建，双方通过资源共享、优势互

补，联合打造轨道交通科普课堂等

特色教育项目，共同为火炬高新区

教育事业助力。来自十所学校的学

生代表以“火炬新未来”为主题设

计手抄报，生动形象描绘了未来

轨道交通深度融合后的城市新面

貌。活动上，以“大国重器与超级

工程”为主题的首场科普公开课

开讲，现场众多学生与市民认真

聆听。

活动现场还设置了轨道交通科

普展览区，通过图文展板、模型展

示、实物陈列等方式，让大家近距

离了解轨道交通知识，其中，多件

展示大国重器与超级工程核心技术

的展品为首次对外公开。此外，活

动现场还通过模型遥控驾驶、知

识答题等互动项目，带大家“沉

浸式”体验轨道交通建设的科技

魅力。

广州地铁集团南中城际项目负

责人黄晓诚介绍了线路的工程进展

情况。截至目前，南中城际中山

段土建工程累计完成33%。9座车

站中，3座已封顶；9个区间中，1

个区间已贯通，4个正进行土建施

工，今年将进入全面建设的高峰

期。“我们希望通过文化活动拉近

市民与轨道交通工程的距离，让建

设成果更可知、可感、可享”。黄

晓诚表示，广州地铁集团将以此为

学生参观轨道交通科普展览

契机，进一步推动工程建设，优化服务品质，为两地市民提供更便

捷、更智慧的出行体验。

本次活动由中山火炬高新区管委会、广州地铁集团有限公司、

中山城市建设集团有限公司联合主办，系列活动将贯穿全年，通

过“文化+轨交+教育”的创新模式，助力“轨道上的大湾区”建

设。未来，广州与中山将深化合作，以轨道交通为引擎，推动产

业、人文、旅游全方位联动，谱写大湾区高质量发展新篇章。

为深入贯彻落实党的二十大及中国工会

十八大精神，扎实推进基层工会工作创新，

2025年5月13日上午，中山港街道总工会在中

山火炬智慧健康小镇健康基地园区党群服务

中心召开2025年企业基层工会干部工作创新

交流竞赛筹备活动，来自辖区内近50家企业

工会主席、工会干部参加活动。

本次创新交流活动深入贯彻落实习近平

总书记关于工人阶级和工会工作的重要论

述，全面落实中山市总工会关于工作创新交

流活动的部署要求，以“经济赋能、凝聚职

工、强基赋能”为内容，全面激发企业基层

工会干部创新活力。构建“项目评估—项目

实施—总结巩固—成果展示与决赛”四阶段

闭环机制。培训会上系统解析了赛事规则，

指导基层工会将创新实践与企业生产经营深

度融合，全方位展现中山港街道工会干部服

务大局、服务职工、争创一流的时代风采，

切实将创新成果转化为助力新质生产力发展

的强劲动能。

为了提升培训实效，力争在9月创新交流

赛上“赛出硬实力、展出真功夫”，活动特

邀中山艾智人才开发有限公司总经理胡永峰

详细讲解大赛规则、深入剖析项目结构、创

新工作方法、项目成效等实务内容，以中山

中山港街道总工会召开 2025 年

企业基层工会干部工作创新赋能培训
Zhongshan Port Sub-district Federation of Trade Unions held the 2025 grass-roots 

trade unions work innovation empowerment training for enterprises 

文 / 毛伟杰    图 / 徐展慧

工会的创新经验为例，现场拆解中山港街道总工会数字

创新工作室运营等鲜活样本，为创新交流竞赛实效提供

方法论支撑与实战化预演。

中山港街道总工会专职副主席考振柱在总结发言中

强调，各企业工会要以本次创新交流活动为契机，以赛

促学，以学促用。通过常态化互访交流、产业对接，迭

代搭建“学赛互通、实战赋能”学习交流平台，培育可

复制推广的创新竞赛标杆案例，推动辖区健康医药、高

端装备制造等产业集群的协同创新，以实干实招书写高

质量发展新答卷。

下一步，中山港街道总工会将依托创新交流平台，

建立常态化交流机制，举办创新项目交流活动，激发广

大工会干部改革思维、破解难题能力，推动优秀案例在

辖区复制推广，为中山高质量发展贡献工会力量。
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粽叶裹温情，诗乐传佳音。5月29

日，为助力社区“百千万工程”建设，

博凯社区关工委、侨联会、携手泰康保

险集团举办“粽叶飘香传邻里，端午共

筑社区情”端午美食制作活动，共吸引

社区居民、港澳人士以及外籍居民30余

人积极参与。

社区诗歌朗诵队身着传统服饰，用

清亮的声音深情朗诵《永恒的端阳》。

古琴老师黄葵坐在一边抚琴伴奏，悠扬

琴韵与朗诵声线交织共鸣，让大家沉浸

在传统节日的深厚文化氛围中。

余韵未歇，粽香已起。长桌上摆着

糯米、粽叶、红豆等食材，现场居民都

跃跃欲试，在专人指导下，他们很快

掌握包粽子的诀窍。卷叶、填米、缠

线……粽叶翻飞间，精致小巧的可爱粽

子便在大家的巧手下诞生。大家一边包

着粽子，一边闲话家常，不同文化背景

的居民分享着各自家乡的节日习俗，现

场气氛温馨热烈。

此次活动港澳、内地居民在美食制

作中感受到端午节文化的魅力。未来，

博凯社区也将持续搭建文化桥梁，进一

步增强居民对社区的认同感和归属感，

为“百千万工程”建设注入文化动力。

博凯社区开展“侨联邻里，粽享温情”
端午节包粽子活动

Bokai community celebrates the Dragon Boat Festival by making zongzi

文 / 图    陈丽茹

情系新业态    暖“新”庆五一
2025 年中山港街道总工会新业态劳动者关爱行动

Zhongshan Port Sub-district Federation of Trade Unions celebrates the May Day for 

workers in new forms of employment

文 / 图    徐展慧

在中华全国总工会成立100周年之际，为深入

贯彻落实中国工会十八大关于"健全联系广泛、服

务职工的工会工作体系"的决策部署，切实将习近

平总书记"让劳动者实现体面劳动、全面发展"的重

要指示转化为基层实践。中山港街道总工会于2025

年4月24日至28日，联动辖区7个社区暖蜂驿站、

快递网点及美团服务站，开展“情系新业态·暖

‘新’庆五一”关爱行动，为186名快递员、外卖

骑手等新就业形态劳动者送上节日关怀。

本次行动采用“服务+赋能”模式，通过暖心

礼包发放、公益理发服务、趣味互动游戏等系列关

爱举措，切实提升新就业群体的获得感。活动现场

还设置政策咨询服务区，工会社工通过发放宣传手

册、面对面宣讲、即时答疑等形式，重点解读行业

工联会入会流程、劳动权益保障等政策内容，有效

增强新业态劳动者对工会组织的认知，现场登记入

会意愿达87人次。

此次行动不仅聚焦节日慰问，更着力构建长效

服务机制。中山港街道总工会负责人介绍，将深化

"权益保障、素质提升、作用发挥"三位一体服务模

式，2025年计划在2个工会驿站试点开展新业态群

体专项法律服务项目，推动总书记“加强灵活就业

和新就业形态劳动者权益保障”的重要指示在基层

落地见效。

“既有实用的节日礼包，还学到了劳动法知

识，真切感受到‘娘家人’的温暖。”参与活动的

暖蜂驿站-中山港社区

暖蜂驿站-张家边社区

外卖骑手王师傅表示。中山港街道总工会通过将暖

心服务与组织建设有机结合，既提升了新业态群体

的职业归属感，也为后续推进建会入会工作奠定了

良好基础。下一步，中山港街道总工会将持续完善

新就业形态劳动者服务体系，助力新就业群体实现

高质量发展。
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端午佳节期间，厨邦酱油文化博览馆以味传

情，开启“粽情酱意，团圆家宴”主题活动。众多

家庭走进博览馆，参与这场融合非遗文化与健康生

活理念的盛宴，度过一个难忘的节日时光。

“非遗技艺大闯关”环节，家长与孩子化身 

“酿造小能手”，踏入充满趣味与挑战的闯关之

旅。在“原料辨识小挑战” 中，他们仔细观察酱油

酿造原料黄豆的色泽与形态，通过互动问答游戏，

深入了解不同原料在酱油酿造中的独特作用。孩子

们在趣味游戏里一路“过关斩将”，逐步解锁南

派酱油酿造的完整工序流程，感受非遗技艺的深厚

魅力。

“酱油学院升学季”将包粽子变成寓教于乐的

课堂。在老师耐心地指导下，孩子们纷纷大展身

手。他们小心翼翼地拿起粽叶，卷成漏斗状，放入

精心调配的糯米、红豆、咸蛋黄等馅料，再用草绳

仔细捆绑。不一会儿，形态各异的粽子便在孩子们

的小手中诞生，有棱角分明的四角粽，有小巧可爱

的锥形粽，还有创意十足的“迷你粽”。

“艾意满满”DIY活动现场弥漫着艾草的清

香，家长与孩子默契配合、发挥创意，将香草与花

材巧妙搭配。制作过程中，家长们向孩子讲述着艾

草驱邪避疫的传统习俗，让孩子们在动手实践的同

时，了解传统文化的智慧。一束束散发清香的艾草

花，不仅是亲子合作的结晶，更寄托着对家人健康

非遗闯关、艾草 DIY……

在厨邦解锁非遗密码，收获 N 倍快乐！
Experience the intangible cultural heritage during Dragon Boat Festival in 

Chubang soy sauce culture expo hall

文 / 图    温璐瑶

为大力弘扬中华民族扶弱助残

的传统美德，充分展现残疾人群体

自立自强、乐观向上的精神风貌，

5月24日，中山港社区残协在社区

党群服务中心精心组织开展了第

三十五次全国助残日主题游园活

动。本次活动以“弘扬自强与助残

精神，凝聚团结奋进力量”及“融

爱同行 共享多彩”为主题，吸引

了80多位残疾朋友及其家属热情

参与。

活动现场热闹欢腾，残疾朋友

们热情高涨，全身心投入到各类游

戏中。他们专注挑战、积极进取，

每完成一项游戏，周围便响起热烈

的欢呼与掌声。这掌声，是对他们

拼搏精神的致敬，也传递着大家对

他们的支持与鼓励。

此次活动，不仅为残疾人提供

了一个互动交流、展示自我的平

台，也增进了社区与残疾人之间的

联系。下一步，中山港社区将继续

关注残疾人的需求，开展形式多样

的活动，营造全社会关心、关爱残

疾人的良好风尚。

融爱同行，共享多彩！

中山港社区这场助残日游园活动超暖心
Zhongshan Port Community carries out National Disability Day themed garden tour 

activities

文 / 图    陈瑞洪

趣味投球游戏现场

蒙眼识物游戏现场 
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在“六一”国际儿童节这个充满童真与希望的

美好日子，为积极响应丰富儿童精神文化生活、促

进儿童全面健康成长的号召，火炬高新区商会党

支部联合商会关心下一代工作委员会、商会妇女联

合会精心策划并成功举办了“童心向党·筑梦成

长”——六一儿童节游园主题活动。来自区内企业

职工家庭的100多名小朋友欢聚一堂，在欢声笑语

中共同庆祝属于他们的节日。区关工委常务副主任

周锐良参加本次活动。

童心向党    筑梦成长

六一儿童节游园主题活动
Children’s Day themed garden tour activities held

文 / 图    彭琳

区关工委常务副主任周锐良

平安的美好祈愿。

“粽香童趣 悦读共享”亲子阅读会上，温馨

的氛围扑面而来。活动通过小游戏和绘本精讲等环

节，激发阅读兴趣，增进亲子默契。专业的绘本老

师用生动的语言和形象的肢体动作带来精彩的绘本

讲解，为大家讲述与端午相关的绘本故事，让孩子

们在故事中感受传统文化的魅力。

“酱墨飞扬”绘画区更是成为孩子们展现创意

的舞台。孩子们以酱油为墨，拿起画笔，在画纸上

尽情挥洒想象力。一幅幅作品虽然笔触稚嫩，却充

满了童真与创意，展现了孩子们心中对端午、对生

活的独特理解。

此次活动中，各种趣味互动游戏将非遗技艺、

健康饮食与家庭教育深度融合，让百年酱香浸润儿

童成长之路。作为国家AAA景区的厨邦酱油文化

博览馆是企业文化展示的窗口，同时也是家庭教育

的重要平台，用特色研学、非遗传承等活动架起亲

子教育桥梁。

厨邦酱油文化博览馆表示，接下来将继续携手

各方，不断丰富家庭教育场景，提升博览馆社会服

务职能，让百年酱香融入更多家庭，践行“让生活

更有味道”的使命。
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千名舞者竞芳华    炫舞飞扬耀火炬

5月31日，中山市青少年体育舞蹈公开赛

暨火炬高新区青少年体育舞蹈比赛在中山纪

念中学火炬一中举行。这场创自2016年的体

育舞蹈品牌赛事首次将舞台搭建在火炬高新

区，吸引来自全市各镇街167支代表队900余

名运动员同台竞技，数千名观众到场助威，

共同见证这场活力四射的舞蹈盛宴。

赛场上的激烈角逐与场边的热烈氛围交

相辉映。家长们手持应援牌，一边紧盯赛

场，一边用手机记录孩子的精彩瞬间；各校

领队老师在观众席前排不时起身，为选手的

出色表现鼓掌喝彩。每当有选手完成高难度

动作，现场便爆发出雷鸣般的掌声，欢呼声

此起彼伏，将比赛推向一个又一个高潮。

“候场的时候特别紧张，手心全是汗，

但音乐一响，就感觉自己完全沉浸在舞蹈里

了。”参赛选手梁同学从幼儿时期便开始学

习拉丁舞，谈及比赛感受时她坦言,“这次比

赛让我学到了很多，对手的步伐细节和情感

表达特别值得学习，回去后我要加强练舞，

争取下次取得更好成绩。”

随着最后一支舞曲的结束，本次赛事圆

满落下帷幕，但舞台上跃动的身影、热烈的

欢呼，以及选手们拼搏的精神，早已定格成

他们齐聚中山火炬，上演“多巴胺盛宴”！
They gathered in TDZ to enjoy “dopamine feast”

文 / 图    欧月莹

火炬高新区夏日里最动人的风景。这场赛事不仅是一次

技艺的较量，更是一次文化的交融，它让体育舞蹈的魅

力在青少年心中生根发芽，也为火炬高新区全民健身事

业的蓬勃发展增添了浓墨重彩的一笔。“童心向党·筑梦成长”——六一儿童节游园主题活动

活动开始前，区关工委常务副主任周锐良发

表了开场致辞。周主任亲切问候了现场的小朋友

们，代表区关工委向他们致以最诚挚的节日祝

福，并勉励孩子们快乐生活、茁壮成长，争做新

时代的好少年。在周主任温馨的祝福和现场热烈

的掌声中，活动正式拉开帷幕。

活动以充满趣味性的“游园集章”形式展

开。每位到场的小朋友都领取到一张专属的“游

园卡”，化身为勇敢的“小探险家”，兴致盎然

地穿梭于各个妙趣横生的游戏站点之间。

现场精心设置了  “杯子叠叠乐”、“小兔

子跳跳乐”、“彩虹圈圈乐”、“乒乓球夹夹

乐”、“颜色对对乐”、“恐龙投投乐”  六大

创意游戏项目。孩子们在动手动脑中挑战自我，

无论是小心翼翼地堆叠杯子、灵活地模仿小兔跳

绳，还是专注地夹起圆滚滚的乒乓球、精准地投

掷“恐龙”，每一处都洋溢着童真的欢笑与合作

的热忱。

每当成功闯过一关，孩子们便兴奋地在游园

卡上收获一枚胜利的印章，成就感溢于言表。集

满印章后，大家纷纷前往礼品兑换处，领取由商

会精心准备的节日礼物，灿烂的笑容点亮了整个

活动现场。

此次游园活动不仅为孩子们打造了一个释放

天性、尽情玩耍的欢乐天地，更在潜移默化中锻

炼了他们的动手能力、反应协调能力和团队协作

精神。丰富多彩的游戏形式，正是对儿童全面发

展的生动实践。火炬高新区工商联（商会）始终

心系下一代成长，致力于搭建关爱平台，本次活

动不仅有效增进了区内企业职工家庭的亲子互动

与情感交流，更传递了商会大家庭的温暖关怀，

有力营造了呵护儿童、助力成长的浓厚氛围。

未来，火炬高新区工商联（商会）将持续发

挥桥梁纽带作用，链接更多资源，组织形式多

样、内涵丰富的文化教育活动，为区内儿童的健

康快乐成长持续注入正能量，共同托举起更加美

好的明天。
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5月10日“涵养好家风 共筑家国梦——良好习

惯缔造幸福人生”家庭教育主题讲座在六和社区居

委会圆满举行。本次家庭教育讲座主讲人赖艳霞老

师以其丰富的教育经验和生动的讲解方式，为到场

的50名5-8岁亲子家庭带来了一场深刻而实用的家

庭教育盛宴。

讲座中，赖老师详细阐述了良好习惯对于孩子

成长的重要性，强调了家庭在孩子习惯养成中的关

键作用。她通过实际案例，向家长们展示了良好习

惯如何帮助孩子在学习、生活和社交中取得更好的

表现，进而缔造幸福人生。

同时，赖老师也向家长们传授了一些实用的家

涵养好家风    共筑家国梦
良好习惯缔造幸福人生

A family education lecture held in Liuhe Community

文 / 图    梁敬容

庭教育技巧，如如何制定家庭规则、如何引导孩子

养成良好的作息习惯和学习习惯等。她还鼓励家长

们要与孩子建立良好的沟通机制，关注孩子的心理

需求，为孩子创造一个温馨、和谐的家庭环境。

讲座过程中，家长们积极参与，与赖老师进行

了深入的交流和互动。他们纷纷表示，通过此次讲

座，他们更加深刻地认识到了良好习惯对孩子成长

的重要性，也学到了很多实用的家庭教育方法。

此次讲座不仅为家长们提供了宝贵的家庭教育

指导，也促进了社区内的家庭交流和互动。我们相

信，在家长们的共同努力下，孩子们一定能够养成

良好的习惯，为自己的未来奠定坚实的基础。

六 和 社 区 家 庭

教育讲座

湾区少年聚火炬    热血篮球展风采

6月1日，由中山市教育和体育局指导、

中山市篮球协会主办、火炬高新区教育和体

育事务中心协办的2025“湾区少年”青少

年篮球联赛打响。来自珠三角地区深圳、广

州、东莞、佛山等城市的精英青少年篮球运

动员跨越地域界限，齐聚在中山纪念中学火

炬一中体育馆内，共同为粤港澳大湾区的篮

球运动造势，让竞技与友谊双线绽放。

该赛事以“活力湾区、健康未来”为宗

旨，创新打造“运动+”全新模式，为大湾区

青少年打造篮球竞技交流平台。 

赛场上，篮球撞击地板的声响如战鼓擂

动。少年们如猎豹般突破防线，似鹰眼般精

准传球，每一次腾空投篮都定格为青春的高

光时刻。团队协作的默契在战术跑位中升

华，个人技术的魅力在攻防转换间闪耀，他

们用蓬勃朝气诠释着篮球运动的热血与激情。

“这场比赛太刺激了，对手很强，但我们没有放

弃，凭借着团队配合追了上来。”来自东莞的控球后卫

林同学刚刚完成了一场精彩的逆转，脸上还挂着未消散

的兴奋，他擦了擦额头上的汗水，眼神坚定地说，“能

和湾区各地的高手过招，对我来说是难得的机会，我学

到了很多不同的战术和技巧。
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为了让辖区更多香港同胞及时掌握两地最新福利的政策，4月9日，中山工联咨询服务

中心（中山中心）前往中山市火炬开发区统一战线服务中心举办讲座及设立驻点服务，吸

引了超过60名居住在周边镇区的港人参加讲座，现场气氛热烈。

    文/图  陈丽茹

为提升社区居民应急救护

能力，弘扬“人道、博爱、奉

献”的红十字精神，4月17日

上午，中山港社区联合火炬高

新区（中山港街道）红十字会

在社区二楼会议厅开展应急救

护知识培训活动，社区居民、

志愿者及工作人员等60余人

参加。

    文/图  陈瑞洪

心肺复苏姿和按压实践演练

戏剧，作为中国非遗传承之一，具有悠久的历

史和丰富的文化内涵。为了让辖区居民深入了解我

国传统文化，2025年4月2日，中山港社区联合小

灵童幼儿园、中山港居家养老服务中心共同开展主

题为“脸谱绘出民族情 文化传承一家亲”非遗脸谱

DIY手工制作活动。此次活动共邀请了20位小朋友

与20位长者参加，活动现场氛围浓厚，反响热烈，

取得了圆满成功！

在活动开展前，我们组织了一场主题分享会，

以生动有趣的方式向小朋友和长者们讲解了脸谱的

历史、分类、特点及象征意义，激发了长者和孩子

们的兴趣。

小灵童幼儿园的小朋友也为我们带来了特别的

惊喜——《说唱脸谱》舞蹈表演！舞台上，小朋友

们个个精神饱满，熟练地演绎着舞蹈。他们稚嫩的

脸庞上洋溢着纯真的笑容，充满活力的表演瞬间点

燃了全场的气氛，让台下的观众们不由自主的为他

们送上掌声。

来到了脸谱制作的环节，长者们耐心的教导着

小朋友们制作自己的脸谱，讲解脸谱对应角色故

事。小朋友们一笔一划地在脸谱上勾勒出色彩，蓝

脸的窦尔敦、黄脸的典韦、黑脸的包青天...，还有

的小朋友们用颜料涂出了属于自己的色彩。

活动的最后，长者与志愿者们还为小朋友们制

作了精美的发箍，小朋友们也为长者送上了礼品。

一老一小的组合，造就了童趣创意与传统文化

碰撞，一代代人的接力，造就了文化的传承。本次

非遗脸谱制作活动不仅让小朋友们近距离感受到了

京剧脸谱这一传统艺术的独特魅力，更在他们心中

种下了热爱传统文化的种子。中山港社区将继续开

展民族团结系列活动，为传承和弘扬中华优秀传统

文化贡献力量，让更多的辖区居民领略到传统文化

的博大精深与无限活力。

“脸谱绘出民族情    文化传承一家亲”

中山港社区开展民族团结非遗脸谱制作

活动圆满结束

Zhongshan Port community carries out ethnic unity in-

tangible cultural heritage face painting activities

文 / 图    冯世荣
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4月21日，张家

边侨联联动旅澳大利

亚华侨吴棣华、陈美

娟夫妇携女儿女婿参

观大地服装工业（中

山）有限公司，了解

家乡企业的生产经营

情况和今年工作计划

和发展目标。

    文/图  陈雪云

为引导群众改变

不 良 生 活 习 惯 ， 认

识肝吸虫病的防治意

义，了解肝吸虫病预

防的方法，5月10日，

六和社区邀请西桠卫

生站公卫医生罗鸿照

为辖区居民开展防治

肝吸虫病知识科普专

题讲座。 

    文/图  梁敬容

预防肝吸虫知识讲座
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为了解华侨华人的历史背景，创业经历和爱国情怀，感受华侨华人奋斗向上、顽强拼

搏的精神和报国情怀，促进华侨归侨侨眷港澳同胞之间的交流，更好地提升侨联组织凝聚

力。张家边小区在4月19日开展“感侨心 悟侨情 ”华侨归侨侨眷港澳同胞参观江门华侨

华人博物馆、东湖公园、长堤历史文化街活动，感受侨胞爱国爱乡的拳拳之心以及改革开

放后祖国发展的巨大成就。                                                                               文/图  陈雪云

宫花小区旅美华侨马桂雄先生，一向热心支持家乡的建设事业，特别重视和支持教育

事业。2003年初，他回家乡独资成立奖学助学基金会，奖励和资助家乡的学子，至今已

20多年，奖励和资助金额达30万元人民币。家乡学子深受鼓舞，决心努力读书，学好本

领为国为民服务。

就读于广州体育学院的陈锦锐同学在写给马桂雄伉俪的感谢信中说道：您们设立的

“雄霞奖学助学基金会”，不仅是物质的奖励，更是对青少年价值观念取向的正确引导，

指引和鼓励青少年勤奋学习，学好本领为国为民服务。我在大学四年中，每年都获得“雄

霞奖学助学基金会”的奖励，这将成为我人生路上一个闪亮的路标。在您们的鼓励下，我

一直努力充实和完善自我，刻苦学好文化科学知识，学业成绩一直保持在班级的前茅，这

与您们的支持和鼓励是分不开的。毕业后我将踏入社会，我要以您们为榜样，尽我所能，

达我所思，将您们这份深情厚意回报社会，为国为民作出贡献。

陈锦锐同学这封感谢信，代表了家乡学子的心声！马桂雄先生这一善举，对青少年的

教育培养起着重要的作用，深受当地教育部门和家乡人民的好评与赞扬。            文/吴添渭
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4月4日，五星蓢尾小区清明扫墓，今年98岁

高龄的陈绍础（中）由在美国的女儿、在香港的

儿子陈又林（左一）陪同回乡拜祭祖先，并与宗

亲侄子陈坚帜（右一）合影。

郑丽瑜提供

4月16日，张家边旅澳洲乡亲邓立珍女士（右三）与吴添渭（右二）和她

的亲友茶聚。

吴添渭提供

4月15日，正大集团总裁郑翔玲一行14人到访火炬高新区参观健康基地。

本刊编辑部提供

4月26日，张家边小区旅巴拿马乡亲、巴拿马

中山同乡会理事、《东镇侨刊》顾问陈华胜先生

偕夫人黄关燕（中、左）与吴添渭先生相聚。

吴添渭提供
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亲子绿植微景观DIY活动

为迎接第30个“国际家庭日”，5月15日下午六和社区以“家教伴成长 润心护未来”

为主题，策划开展亲子绿植微景观DIY活动。本次活动共吸引了40对亲子家庭参与。

此次亲子绿植微景观DIY活动，直观而生动地传播了绿色生态理念，还提高了亲子们

对自然美的感知与创造能力，增进亲子间的沟通交流。                                   文/图  梁敬容

5月24日上午，中山港社区党群服务中心携手“中山市万名党员干部‘入镇下村’结

对单位”为辖区孩子们献上了一场活力满满的“六一”欢乐盛宴！九大趣味游戏摊位惊喜

上线，吸引百余名小朋友化身“闯关小勇士”，在益智挑战与科学探索中尽情撒欢，现场

的笑声与欢呼声交织成最动听的童年乐章。                                                      文/图  谢筱婕
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5月24日，香港【中环时光】创会主席彭舜玟女士

及妇女事务委员会主任胡淬文女士陪同妇女会员共40人

参观中山留创园。

本刊编辑部提供

6月18日，尼泊尔大会党高层干部考察团一行到访我区明阳智慧

能源集团、火炬高新区博凯社区考察。

本刊编辑部提供

6月21日，张家边一村马乐超夫妇（右六、右五）在中

山客运口岸巧遇同村乡亲原张家边一村支部书记吴文干之

女、旅美乡亲吴艳红母女（左三、左四）。

郑丽瑜提供

6月13日，省委统战部港澳处负责人率港澳粤籍社团青年骨干国情研

修考察团一行约60人到访我区广东通宇通讯股份有限公司考察。

本刊编辑部提供

图片消息图片消息

4月27日，中山市新生代企业家联合广东省青年企业家联合会、佛山

青年企业家一行约40人，到访火炬高新区明阳智慧能源集团有限公司参观

并座谈。

本刊编辑部提供

5月15日，澳门经济民生联盟由理事麦家宝率义工团一行30

人到火炬高新区厨邦酱油文化博览馆参观考察。

本刊编辑部提供

5月23日，广东省政协委员、广东省侨联常委、广东中欧企

业合作促进中心主任郑勇强一行到火炬高新区开展投资考察，了

解火炬高新区重点支柱产业及企业出海情况。

本刊编辑部提供

4月28日，我区旅美三藩市乡亲返回三藩市，原区

侨办主任郑丽瑜到中山客运口岸送别，并与乡亲合影。

郑丽瑜提供
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6月8日，旅美乡亲郑小嫦（中）携儿女朱展鹏、朱展飞、

朱展华，外甥子陈冠桦（左一）到三藩市半岛参加弟弟郑仲贤

外孙女满月时合影。

郑丽瑜提供

6月8日，西桠小区已故旅美三藩市乡亲郑瑞安的儿孙参加

郑仲贤（左一）之孙女满月庆典，上图为部分儿女、孙辈合影。

郑丽瑜提供

5月24日，美国旧金山湾区和平统一促进会成立24周年庆典

上，东镇侨刊海外联络员黄永前（右一）与中国驻美旧金山总领

事张建敏夫妇（中、左）合影。

郑丽瑜提供

6月8日，西桠小区旅美乡亲郑仲贤夫妇（前排正中）外孙

女满月，与小引小区旅美乡亲黄奇仔（左一），张家边小区的

陈健兴夫妇（后排右一、前排右一）合影。

郑丽瑜提供

图片消息

今年7月1日是中国共产党成立104周年纪念日，中山纪念中学火炬

高新区一中开展上门慰问本校的退休老党员教师活动。6月25日下午，

该校校长柏春菊（右）、办公室主任王凯来（左）、办公室助理郭紫嫣

莅临本校退休老师吴添渭家中慰问，体现了党组织对退休老党员的亲切

关怀。

吴添渭提供

6月27日，广东省侨联组织人事部部长、一级调研员石磊

（左二）、市侨联党组成员、秘书长周翊鹏（左一）莅临火

炬高新区侨胞之家调研，区综合办副主任胡平平（右二）陪同

接待。

本刊编辑部提供

6月12-13日，香港中山火炬开发区联谊会回乡参观百千万

工程和啖荔活动，活动结束后在青之韵酒店合影留念。上图为原

会长郑汉成夫妇（左二、左一）、会员濠头乡亲郑珠海、郑燕珍

兄妹（左三、左四）。

郑丽瑜提供

6月26日，地利亚修女纪念学校（吉利径）师生团一

行约37人参观考察厨邦酱油文化博物馆。

本刊编辑部提供

图片消息
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图谋大事，岂不是轻而易举？”太祖闻言，召来郑

氏族长郑濂询问：“你们家族为何能如此团结同

心？”郑濂答道：“臣家族并无特别之处，只是不

听妇人闲言，严守祖宗训诫而已。”太祖听后沉

默不语。郑濂巧妙化解一场灾祸。李乐在《见闻

杂记》中补充说，“此传闻语，恐未必真”，作者

说，这也是道听途说而来，读者大可不必当真，但

郑氏治家有方，引起朝廷重视，这是事实。后来，

朝廷赐郑氏“义门”称号，并为其立牌坊，朱元璋

亲题匾额“江南第一家”。

几年后，洪武二十一年，吉水人解缙中进士。

秋七月，以解缙为监察御史。解缙人极聪明，朱元

璋“甚见爱重，常侍帝前”。一日，帝在大庖西

室，谕缙：“朕与尔义则君臣，恩犹父子，当知无

不言。”皇帝对解缙说，咱俩的关系，从道义上讲

是君臣关系，从恩情上讲，情同父子，你对朕，应

当知无不言。皇帝一鼓励，解缙热血沸腾，回过

头，即日便写了一封万言奏疏《大庖西封事》给皇

帝，轰动朝堂。

这封万言书提到：古者善恶，乡邻必记。今互

知之法虽严，而训告之方未备。臣欲求古人治家睦

邻之法，若古蓝田吕氏乡约、今义门郑氏家范，布

之天下，世臣大族，率先以劝，将见作新于变，至

于比屋可封，不难矣。

濠头“浦江世泽”牌坊

与朱元璋钦赐“江南第一家”的渊源
Historical roots between “Pujiang Shize” Archway in Haotou and the plaque 

“Jiangnan Diyijia” inscribed by Zhu Yuanzhang

文 / 图    刘书镐

中山市濠头郑氏大宗祠前，有一座建于明末的

牌坊，其额大书“浦江世泽”四字，记载着郑氏家

族渊源由来。

北宋天圣年间（1023-1032），浙江浦江郑

氏后人郑贤登贤良方正科进士，初授广州知州。郑

贤在任时，其“薄於自奉，而厚以恤民”，为官作

风优良，原本应擢升他处，因士民遮道挽留，后卒

于任上。按宋代惯例，郑贤应归葬原籍浙江浦江，

但广州士民“共举土成坟”，希望把这位贤明的父

母官，永远留在此地，留下文明的薪火，于是葬于

白云山。其子郑丰因父荫，在庆历初年（1041年

后），由当时名相文彦博、富弼举荐，留任广东提

刑司佥事，主管司法刑狱，继续留任广州。

郑丰生郑继文。继文原本想返回原籍浙江，只

因祖、父两代已葬于此，遂放弃了回迁的想法。虽

出身官宦世家，但继文生性淡泊，为远离广州车马

喧嚣，转而漂洋渡海，迁居于香山莲峰锦水之中，

如此，“义门郑”便与香山结缘，至今近千年。

郑氏出自姬姓，源起新郑，周宣王封同母弟友

于郑，因国而姓。东晋晋惠之乱，郑氏衣冠南渡。

浙江浦江的“义门郑氏”，自南宋建炎年间郑绮

起，便聚族而居于此，家风淳厚孝义。郑绮是宋朝

著名孝子，浦江有一眼孝感泉，传说郑绮母张氏，

嗜好饮泉水，某一年正值旱灾，凿数仞不得泉。郑

绮乃恸哭三日不息，水为涌出，附近乡人皆以为孝

感所致，遂将泉水取名“孝感泉”。郑绮最为人所

知，还是明代人说的，“以肃睦治家，九世不异

爨”，爨，音“窜”，即灶台，郑氏自宋到明初，

历经九代不析家分伙，同族共灶，天下闻名。

明初，杨士奇曾为《郑氏文集》作序，称“义

门郑氏，闻于四方久矣，其累世德行文章皆具于

此，可以考征，而规范之井然，则治家者皆可以为

法矣。”郑氏治家成效，引起同乡的效仿。王澄同

为浦江人，仰慕义门郑氏家风，命子孙学习郑氏家

规。王澄去世后，他的三个儿子继承父志，同居共

财，毫无矛盾。

洪武十三年（1380年），胡惟庸案爆发，牵连

致死人数多达三万余人。胡惟庸之狱，牵连到“义

门郑”，有人告郑氏暗中交通。家族大难面前，郑

氏两族长郑濂、郑湜争相入狱抵罪。朱元璋听说

后，为其孝弟之义感动，特意召见，不仅未治罪，

还擢郑湜为福建参议，命其举荐人才。郑湜又举荐

了王澄的孙子王应。

明李乐在《见闻杂记》中，记载了一个道听而

来的段子。洪武十八年，朱元璋亲自到访义门宅

第。回宫后，对马皇后极力称赞郑氏的孝义家风。

马皇后听罢，为郑氏如此团结感到一丝寒意，反

问：“陛下以一介平民开创帝业，若郑氏家族也想
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母亲节联想
Miss my mother on Mother’s Day

文 /（美国）郑卓仁

2025年5月11日，今日适逢母亲节，我在手机上浏览到母亲节的

视频时，顿然间让我忆念起我敬爱的母亲：她曾拥有过手机视频美女

般善良、温柔、青春美丽，后因为家庭的劳累，养儿育女的艰辛，以

及为了社会的发展贡献了她毕生的精力而衰老。但她无悔无求，以优

良崇高的道德品格，永远定格在我们兄弟姐妹及全家人心中并深深印

在我们的脑海里！

有位世侄最近因为在大陆的外母仙逝而返乡，目睹人流稀疏，感

叹地说“现在走在乡下南二队的两条主要巷口，感觉非常冷清，以往

热闹的气氛不见了，这情景无情地消失得一干二净”。我母亲这辈的

人离世的离世，出国的出国，搬迁的搬迁，留在本地的也为数不多，

整个生产队已近百分之四十的人口移居海外，回乡已见不到过往热闹

的景象，更见不到与我们父母辈并曾经一起劳作过的人已寥寥无几，

岁月不饶人。当听着并念起，使人难过，更教人唏嘘无奈！

脑海中，我敬爱的母亲是位勤劳、慈祥、绝顶称职善心的好妈

妈！每天忙里顾后，为家计操心劳碌奔波。见她稍有丁点时间闲下来

时，就约定三、五个同伴到百帘丈山处（神涌山界）割芒草，捞松树

丫。想当年，百帘丈山坑到处都有她的足迹，留下不少脚毛，为生

活，她曾洒下无数血汗水，脚板上留下许多被芒草刺伤的痕迹，割罢

芒草还要挑着走十里八里路回家，多不容易呀！

有人说：“黄山归来不看松”。但本人脑海印象中：“可能是爱

屋及乌的缘故吧”。一直认为：百帘丈半山处的松树多么宏伟、亲

切！尼加拉瓜的瀑布都无法比拟百帘丈山的瀑布来得热情、壮观！

每逢佳节倍思亲。听着视频里悠悠动听的音乐，忆念起回不来的

旧往事：自认自己也是性情中人，不禁会眼泛泪光。伴随着淡淡的忧

伤，把那思念的苦：我慈祥的母亲，您那温馨甜美的脸庞，只能默默

地思念！我们永远忘不了您，我亲爱的母亲，我们永远怀念您！

这段话的意思是说：古代，乡里之间对善行恶

举皆有记录。如今朝廷虽推行“互知法”（如保甲

连坐制度）以严查民情，但教化劝诫的方式仍不完

善。臣希望效法古人治家睦邻的典范，例如：北宋

蓝田吕氏的《吕氏乡约》，当世浦江郑氏的《郑氏

家范》。若能将此类典范推广至全国，并让世家大

族带头践行，则社会风气必将焕然一新，最终实现

“比屋可封”，家家皆有德行，皆可受表彰的治

世，也并非难事！

解缙提醒皇帝，帝国初肇，百废待兴，可将

《郑氏家范》作为大明治家“国家标准”，不愁社

会不安定，兴许，皇帝工作重心还不在此，解缙的

奏章，叫好不叫座，皇帝表扬了几句“有才”，不

出几年，打发恃才傲物的解缙回吉水老家，坐几年

冷板凳，沉淀一下。

“洪武二十六年（癸酉年）春二月，晋王统山

西、河南兵出塞捕虏。三月，凉国公蓝玉谋不轨，

伏诛。”

明朝是血雨腥风里，打出来的江山。为大明立

国立下战功者，不免骄横跋扈。晋王和蓝玉，是藩

王和功勋的代表，也是功高震主、飞扬跋扈、不讲

政治的典型。“晋王狠愎不学，庄奴暴民田，民诉

之御史。王执御史，捶之。”蓝玉出征，因“北度

喜峰关，关吏以夜不时纳，捶门而入”，两人带头

破坏规矩，根本不把国家机器放在眼里。为削弱功

臣与藩王势力，为后世坐稳江山扫清障碍，洪武

二十六年（1393年）三月，朱元璋再次痛下决心，

以谋反罪诛杀蓝玉，牵连数百家、几万人，史称

“蓝玉案”。

杀人，是破的霹雳手段。大破还要大收、大

立，大开杀戒、血流成河后，社会伦理还要回归正

道。朱元璋随后下诏大赦天下，说了这样一番意味

深长的话：

“朕受天命平定天下，至今已二十余年。近年

朝中无忠义之臣，李善长等人阴险谋逆，伏诛；今

年蓝玉等叛乱，株连族诛者一万五千人。其余涉案

者已张榜赦免，但恐奸顽之徒自危生变，故特颁

《大诰》昭告天下：除已抓捕在案者外，凡未涉

案、未缉拿之人，无论胡惟庸党、蓝玉党，一律

赦免。”

朱元璋一边大规模诛杀立威，一边赦免“未涉

案者”，“恩威并施”，玩弄帝王之术。同时，朱

元璋自称“苦天下民多暴狡”，在血腥政治清洗

后，人心失稳，朱元璋急需树立道德典范，教化天

下子民的思想，进一步统一价值观。

几个月后，洪武二十六年，九月，正巧东宫官

属缺，朱元璋命廷臣举孝义笃行之士，尚书严震直

提起浦江郑氏，或许，朱元璋又想解缙给他出的点

子来，便说，“朕素知郑，更闻其里王氏力行郑氏

家法，可用以励天下。”“义门郑氏”因遵循礼

法，累世同居、忠孝传家，又一次打动朱元璋。

于是，朱元璋下诏，征郑绮七世孙郑济，以及

效仿郑氏治家的王澄之孙王勤，一同到京城面圣，

特意褒奖，并提拔两人为太子属官，分别任左庶

子、右庶子，辅助太子理政。同时朝廷力推“义门

郑氏家范”，为忠孝治家树立典范。

明初，香山郑氏出了一位文武双全的奇男子郑宗

得。朝廷诏举贤良，郑宗得应诏称旨，擢升凤阳守，

单骑赴任。后来，又升任交州（今越南）。朱元璋表

彰郑氏家风，天下人尽皆知。郑宗得少时即饮水思

源，仰慕浦江家范。后来，有幸宦游浙江，专程到浦

江拜谒祖祠，流连忘返，足足待了一个月才离开。郑

宗得的侄子郑谷彝、郑谷纯徙居濠头涌口，自此，濠

头郑氏在此开枝散叶，迄今六百余年。

In front of Zheng Clan Ancestral Hall in Haotou, 

Zhongshan City, there is a memorial archway built in the 

late Ming Dynasty. “Pujiang Shize” carved on the archway 

records the origin of the Zheng family. It’s said that Haot-

ou Village was built by the Zheng Brothers from Zhejiang 

Province.
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谭惠源书法

陈伟新书法（福寿无疆）

欧远明书法（试上超然台上望） 欧远明书法（半壕春水一城花）

拜读孙志雄“会长的话”有感
Reflections on reading the “Message from Chairman Sun Zhixiong”

文 /（美国）郑卓仁

大家好！6月8日，每月期待的“会长的话”又和我们见面了。拜读后，得益匪浅！

会长现任华商总会会长，原在中山德善堂任主席，他在会长的话中，对人性事物的分析，对不同性格的

探讨，都有深刻、贴切的描述。阅后，内心感受良多，心存感激！情不自禁地也来几句心底的赞赏，以表对

会长及华商会道义的支持！

俗称：“三岁定八十，江山易改本性难移”。但事物并非绝对，有个别人通常会随着时间的推移、年纪

的增长以及对社会的阅历、工作上的摸爬滚打，性格有所改变，并非三岁定八十、江山易改本性难移。印象

中孙会长就是其中之一，他一直朝好的方面发展改善，变的越来越好、越来越沉稳，基本功越来越扎实。

记起本人十多年前加入德善堂理事会，初认识孙志雄主席时：感觉他很严肃，带着一种正所谓不怒而威

的尊严，对初踏入小区事务的我，教“仁”（我）对他多少有几分敬佩。转眼又过去十多年了，多少忆念仍

然在心间，挥之不去！

因为人与人之间，是需要时间相互接触，彼此交流互动，才能有更多的了解，随着岁月的逝去，目睹孙

主席近几年来在德善堂的工作，以及会长在华商总会鞠躬尽瘁、劳苦功高的各项活动中，都能尽显杰出领导

人的担当与责任。各项工作尽责、能干，业绩有目共睹。获得越来越多人赞赏与支持！，

很是欣赏会长经典所说：“今天是大事，明天就是小事，过几天就成故事了”。再难再烦，没有什么过

不去的坎，正像美国自媒体“崔哥天天侃”节目的记者说“天空飘来五个字，那都不是事，要事也就是一

会，一会就没事”。正与孙会长的“今天是大事，明天是小事，再过几天就是故事”的思想境界是高度一致

的。我们要好好珍惜眼前的一切，用心做好该做的事情，其他的都不重要！

多谢六月份“会长的话”。期待下月再续！

5352

总第162期1985-2025 总第162期1985-2025书画园地杂谈随笔



8 月 15 日起，2026 年普通高校
入学考试“三侨生”身份确认开始办理
Accept applications of The Certificate of “Three-types Overseas 

Students” for the 2026 college entrance examination  from August 15

文 / 转载同心中山

寻火炬高新区大环村乡亲黎再生启事
Searching for Li Zaisheng,  a Dahuan villager

寻火炬高新区大岭村欧阳官昌直系亲属启事
Searching for immediate family of Ouyang Guanchang, a Daling villager

为进一步做好我市2026年

报考普通高校入学考试的“三侨

生”身份确认工作，更好地服务

于广大侨胞，根据《广东省人民

政府侨务办公室　广东省招生委

员会办公室　广东省公安厅关于

报考普通高校入学考试的“三侨

生”身份确认工作规定》（粤侨

办〔2021〕1号）文件精神，现

将相关情况告知如下：

          01 “三侨生”身份
“三侨生”是指报考普通高

校入学考试的考生本人为归侨学

生，或归侨子女，或华侨在国内

的子女。华侨是指定居在国外

的中国公民。定居是指中国公

民已取得住在国长期或者永久居

留权，并已在住在国连续居留两

年，两年内累计居留不少于18个

月。中国公民虽未取得住在国长

期或者永久居留权，但已取得住

在国连续5年以上（含5年）合法

居留资格，5年内在住在国累计

居留不少于30个月，视为华侨。

中国公民出国留学（包括公派和

自费）在外学习期间，或因公务

出国（包括外派劳务人员）在外

工作期间，均不视为华侨。归侨

黎再生先生，男，中山火炬高新区大环村人，现居美国。黎先生在大

环村下环下街30号有一处房产，该房产已被鉴定为D级危房。因当前无法

与黎再生先生取得联系，只能根据相关文件，且为保障公共安全，目前已

拆除处理。现恳请社会各界人士协助寻找黎再生先生本人，若有相关线

索，烦请及时提供，感谢您的支持与帮助。

         联系人    郑小姐
         联系电话    +86 760 89893866

中山火炬高技术产业开发区侨联会

大岭幹荣公纪念堂（大岭老人活动中心），位于中山火炬高新区

大岭村北区十巷1号旁，曾为村内老年人提供文化娱乐的重要场所。

因年久失修，房屋现为危房已停用，为保障公共安全提升老年群体生

活质量，村委会计划对该纪念堂进行加固及升级改造。该纪念堂原由

欧阳官昌（已故）捐赠建设，现恳请社会各界人士协助寻找欧阳官昌

直系亲属。若有相关线索，烦请及时提供，感谢您的支持与帮助。

         联系人    欧阳先生
         联系电话    +86 760 85318134 

中山火炬开发区大岭股份合作经济联合社

是指回国定居的华侨。回国定居

是指华侨放弃原住在国长期、永

久或合法居留权并依法办理回国

落户手续。外籍华人经批准恢复

或取得中国国籍并依法办理来中

国落户手续的，视为归侨。

          02   办理时间
受理申请时间为：2025年8

月15日至11月10日的法定工作

日，逾期将不予受理。

          03   受理地址及咨询方式
受理地址：中山市东区松苑

路1号市委大楼508室咨询电话：

0760-88383902

          04   办理指引
1、在我市参加高考的本省

户籍考生到中山市侨务局办理

“三侨生”身份确认，应当提交

《广东省报考2026年普通高校

入学考试的“三侨生”身份确认

申请表》（附件1），并按所属

类别提交相关申请材料（附件

2）。上述材料一式三份。

2、在我市参加高考的外省

户籍考生申请“三侨生”身份确

认，应当提交《广东省报考2026

年普通高校入学考试的“三侨

生”身份确认申请表》及相关申

请材料，到户籍所在地侨务主管

部门办理，审批通过后由所在地

侨务主管部门将相关材料函转到

中山市侨务局。

          05   有关政策
对确认为“三侨生”的考

生，经广东省招生委员会办公室

公示后，符合普通高考“三侨

生”加分资格的考生，普通高考

录取时，按有关政策规定，在高

考文化课统考成绩总分的基础上

加分投档，由高校择优录取。

          06   注意事项
凡提供虚假材料取得“三侨

生”身份确认资格的考生，取消

“三侨生”资格；已报名高考

的，取消报考资格；已被高校录

取的，取消录取资格。

《广东省报考2026

年普通高校入学考

试的“三侨生”身

份确认申请表》

报考2026年普通高

校入学考试的“三

侨生”身份确认申

请材料
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蝶恋花· 寄高考学子

（美国）刘棣贤

鳷鹊楼前喧噪早。睡味酣浓，摧我天将

晓。举重如轻心态好。考场一搏真章到。

笔下生花功要老。案上寒灯，苦读知多

少。十载劬劳宫桂抱。天涯何处无芳草。

再赴坦洲

（澳门）黄华兴

今坐公交赴坦洲，风光入目喜难收。

千坪果木绿天碧，万亩荷塘红岸稠。

百里苍茫烟水阔，一途寂寞苇花柔。

与君身在桃源地，鸟语花香醉小楼。

神舟二十升空

（澳门）黄华兴

神舟二十到尘寰，人在云层跃动间。

远望银河遥却近，中华复兴尽开颜。

参观火炬开发区

（澳门）黄华兴

桥梁交错变通途，无限商机火炬区。

经济腾飞生态好，中山港口吐明珠。

感怀

谭惠源

平生博学古今典，满腹诗书为那般。

一宿三餐清淡过，健康快乐胜千官。

2025年为火炬高新区撰联

谭惠源

龙腾火炬　丽日正曦　

工农续兴夙改革；

政启东乡　艳阳高照　

科技再展新辉煌。

端午龙舟竞赛

谭惠源

掉影纷飞劈浪开，红旗猎猎鼓声催。

千舟竞发似飞箭，不夺锦标誓不回。

本刊承蒙海外侨胞、港澳台同胞以及各界热心人士的鼎力支持，殊深感铭。现将2025年4月1日至6月 30

日乐助芳名列下，以表谢忱（排名不分先后，恕不称呼）。

高华焜                                美    元100元               张家边 

朱世炎                                人民币300元               西    桠

美    国

朱少华                                人民币500元               西    桠

澳    洲

阮秀兰                                人民币300元               西    桠

香    港

阮浩明                                人民币300元               西    桠

澳    门

56

总第162期1985-2025 总第162期1985-2025本刊鸣谢东镇诗坛




